Maifeier am 28. Mai in der

finden Sie auf den Bezirksseiten
Kreuz-Kirche

Konfirmationen 2016
“Der Mai ist gekommen”

... die Namen unserer
diejahrigen Konfirmanden

Am 5. Mai gibt es am
Katharina-Luther-Centrum
wieder einen “Familientag

statt Vatertag”

Wer betet, lasst seinen ganzen Korper, seinen Geist, ja

seine Seele von Gott durchstromen.

Ev. Kirchengemeinde Bockum-Hovel

wer etwas GroBes anfangen will, der tut gut daran,

noch einmal durchzuatmen.

Liebe Gemeinde,

Einatmen — ausatmen.

FUr mich ist es da hilfreich im zweiten Schépfungs-
bericht zu lesen, dass sich das Leben des Menschen

dem ,Odem Gottes" verdankt:
Acker und blies ihm den Odem des Lebens in die Nase.

Da machte Gott der HERR den Menschen aus Erde vom
Und so ward der Mensch ein lebendiges Wesen.

Ja, wirklich, ich glaube: In unserem Atmen spiegelt sich
unser Bedurfnis, das uns Lebensnotwendige aufzu-

Das 16st Verkrampfungen, das sammelt die Krafte, das
nehmen

Den ganzen Kérper mit Atem durchstromen zu lassen.
tut einfach gut. — Beinahe ist das wie ein Gebet.

gewahr werden, dass ich ein lebendiges Wesen bin;
von Gottes Odem am Leben erhalten, zum Leben
gestarkt. Wer jetzt ein paar Schritte an die frische Luft

In diesen Fruhlingstagen moéchte ich das neu, mir
tut, der mag dabei auch neu zum Beten finden.

Es grulit Sie herzlich
Ihr Markus Riedler

und Belastende

Verbrauchte

und das
Er bekennt sich zu seiner Bedurftigkeit. Er gesteht sich

ein, dass er darauf angewiesen ist, dass er »Luft kriegt«

— Leben, das er nicht sich selbst verdankt.
Wer betet, will zugleich Belastendes abgeben und

abzugeben — ganz ahnlich im Gebet:
wirklich loswerden.

Wer betet tut das doch auch:
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